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ROZGRYWKI DZIECI
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Rozgrywki Kujawsko-Pomorskiego Zwigzku Pitki Noznej na runde
jesienng sezonu 2023/2024 w kategorii:

> Skrzat (G1; G2)
> Zak (F1; F2)
> Orlik (E1; E2)
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Ogodlne zasady rozgrywek dla kategorii G1-G2 (Skrzat):
v LICZBA DRUZYN W GRUPIE: 4 — 6 (Optymalna liczba — 5)

v’ LICZBA KOLEJEK: 4-6 (kazda druzyna organizuje jeden turniej)

v' W sytuacji, gdy liczba druzyn uczestniczacych w zmaganiach z poszczegdlnych
klubow jest wieksza niz 4 nalezy przygotowac przynajmniej 2 boiska do
sprawnego rozegrania turnieju

v Terminy obligatoryjnych kolejek ustala K-PZPN
v' CZAS GRY ZGODNY Z UNIFIKACJA

W ,pauzach” zalecany udziat w turniejach towarzyskich lub w meczach
kontrolnych z innymi druzynami.
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Ogdlne zasady rozgrywek dla kategorii F1-F2 (Zak):

v

v

LICZBA DRUZYN W GRUPIE: 4 — 6 (Optymalna liczba — 5)
LICZBA KOLEJEK: 5-7 (kazda druzyna organizuje 1-2 turnieje)

W sytuacji, gdy liczba druzyn uczestniczagcych w zmaganiach z poszczegdlnych
klubow jest wieksza niz 4 nalezy przygotowac przynajmniej 2 boiska do
sprawnego rozegrania turnieju

Terminy obligatoryjnych kolejek ustala K-PZPN

CZAS GRY ZGODNY Z UNIFIKACIA

W ,pauzach” zalecany udziat w turniejach towarzyskich lub w meczach
kontrolnych z innymi druzynami.
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Ogélne zasady rozgrywek dla kategorii E1-E2 (Orlik):

v

v

LICZBA DRUZYN W GRUPIE: 4 — 6 (Optymalna liczba — 5)
LICZBA KOLEJEK: 8 (kazda druzyna organizuje 1-2 turnieje)

W sytuacji, gdy liczba druzyn uczestniczagcych w zmaganiach z poszczegdlnych
klubow jest wieksza niz 4 nalezy przygotowac przynajmniej 2 boiska do
sprawnego rozegrania turnieju

Terminy obligatoryjnych kolejek ustala K-PZPN

CZAS GRY ZGODNY Z UNIFIKACIA

W ,pauzach” zalecany udziat w turniejach towarzyskich lub w meczach
kontrolnych z innymi druzynami.
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Kategorie na runde jesienng sezonu 2023/2024:
E1 —-2013 i mtodsi (dziewczynki 2012 i mtodsze)
E2 — 2014 i mtodsi (dziewczynki 2013 i mtodsze)
F1 - 2015 i mtodsi (dziewczynki 2014 i mtodsze)
F2 — 2016 i mtodsi (dziewczynki 2015 i mtodsze)
G1—-2017 i miodsi (dziewczynki od 2016 i mtodsze)
G2 —2018i 2019 (dziewczynki od 2017 do 2019)

YV V V YV V

Kluby zgtaszajg swoje druzyny zaznaczajgc poziom sportowy druzyny:

» A - wojewodzki* » A - zaawansowany » A - zaawansowany » A — zaawansowany
» B - zaawansowany » B -S$redniozaawansowany > B - sredniozaawansowany > B - poczatkujgcy
» C - $redniozaawansowany » C— poczatkujacy » C - poczatkujacy

» D - poczatkujgcy

* A — wojewodzki tylko w kategorii E2 i E2 Deklaracja gry na tym poziomie wigze sie z uczestnictwem w
turniejach organizowanych w catym wojewddztwie.

K-PZPN zastrzega sobie prawo do ewentualnego zmniejszenia liczby poziomoéw
Zaawansowania w oparciu o obserwacje liczby zgtaszanych zespotow.
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CEL I UCZESTNICY ROZGRYWEK

Aktywizacja sportowa zawodnikdw w kategorii Skrzat, Zak i Orlik (G1, G2; F1, F2; E2; E1).
Organizacja rozgrywek w podanych kategoriach odbywa sie bez ewidencjonowania i publikowania
wynikow i tabel.
Uczestnikami rozgrywek sg dzieci w wieku od 5 do 10 lat (dziewczynki do 11 lat).

E1 - 2013 i mtodsi (dziewczynki 2012 i mtodsze)

E2 — 2014 i mtodsi (dziewczynki 2013 i mtodsze)

F1—2015 i mtodsi (dziewczynki 2014 i mtodsze)

F2 — 2016 i mtodsi (dziewczynki 2015 i mtodsze)

G1—2017 i mtodsi (dziewczynki od 2016 i mtodsze)

G2 -2018i 2019 (dziewczynki od 2017 do 2019)
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§2
POSTANOWIENIA OGOLNE

Udziat w turniejach organizowany przez Kujawsko-Pomorskiego Zwigzku Pitki Noznej jest
bezptatny.

Rozgrywki prowadzone sa na podstawie niniejszego regulaminu i terminarza rozgrywek.

Organizacja, nadzor i kontrola przestrzegania obowigzujgcych przepisdw gry i postanowien
niniejszego regulaminu nalezy do wtasciwych Wydziatéw i Komisji K-PZPN oraz powotanych do
tego celu Koordynatorow.

Dobor grup turniejowych odbywa sie wedtug dwoch sktadowych:

Poziomu zaawansowania zespotu (deklarowanego przez Klub przed startem rozgrywek w
ankiecie zgtoszeniowej) tj. poziom w junior E1i E2: A — wojewddzki* / B —zaawansowany / C -
Sredniozaawansowany / D — poczatkujgcy oraz w junior F1 i F2: A — zaawansowany / B -

Sredniozaawansowany / C — poczatkujgcy. W kategorii junior G1 i G2: B —zaawansowany /D —
poczatkujacy

Pofozenia geograficznego poszczegdlnych Klubow.

Poziom A — wojewddzki tylko w kategorii E1 | E2. Deklaracja gry na tym poziomie wiaze sie z
uczestnictwem w turniejach organizowanych w catym wojewodztwie oraz zobowiazuje do organizacji
turnieju na dwdch boiskach.
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§3
UCZESTNICY | ZASADY ROZGRYWEK

W rozgrywkach moga reprezentowac wytgcznie zawodnicy uprawnieni do gry przez Wydziat Gier i
Rozgrywek Kujawsko-Pomorskiego Zwigzku Pitki Noznej oraz zgtoszeni w systemie Extranet w
kategoriach od G do E.

Dopuszcza sie mozliwosc¢ udziatu w grze zawodniczek o rok starszych w danej kategorii wiekowe;.

3. Uczestnicy rozgrywek muszg posiadac badania sportowe zgodnie z rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 14.04.20211r. ,w sprawie trybu orzekania o zdolnosci do uprawiania danego
sportu przez dzieci i mtodziez do ukonczenia 21. roku zycia oraz przez zawodnikow pomiedzy 21. a
23. rokiem zycia”.

W przypadku watpliwosci w zakresie uprawnienia zawodnika do gry, trenerzy rywali mogg
zgtaszaC swoje zastrzezenia organizatorowi turnieju oraz do Wydziatu Szkolenia K-PZPN.

Liczbe zawodnikdw znajdujgcych sie na boisku, czas gry, system zmian i inne wytyczne, s3
szczegotowo okreslone w Unifikacji PZPN.

Boiska we wszystkich rozgrywkach wyznaczane sg zgodnie z zasadami okreslonymi w Unifikacji
PZPN.

Do prowadzenia druzyny upowazniony jest trener posiadajacy licencje minimum Grassroots/UEFA
C.

Obstuge sedziowska sprawujg wspdlnie trenerzy rywalizujgcych ze sobg druzyn.
W pozostatych przypadkach obowigzuja aktualne Przepisy Gry w Pitke Nozna.
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Unifikacja szkolenia PZPN - od sezonu 2023 / 2024

WYMIARY BOISKA

LICZBA | ZMIANY
ZAWODNIKOW

CZAS GRY

WYMIARY BRAMEK

WIELKOSE PItKI

POLE KARNE

RZUT KARNY

ROZPOCZECIE |
WZNOWIENIE GRY

RZUT WOLNY

RZUT ROZNY

RZUT OD BRAMKI

SPALONY

KARY
INDYWIDUALNE

FORMULA
ROZGRYWEK

OBUWIE

OCHRANIACZE

BADANIA

LINIE

ORLIK 2aK SKRZAT
u111U10 usiug u71U6
E1iE2 F1iF2 G1i G2

60-55 m x 40-35m
lub boisko typu ,Orlik”

46-40m x 30-26m
(od pola karnego do
pola karnego - szerokosé
orlika)

30-27x20-18 m

7x 7] standardowe
wymiary boiska

5/ zmiany powrotne

3x3 na 2 bramki
bez bramkarzy /

66/ boisko typu Orlik REKOMENDACJA: zmiany powrotne
- zmiany powrotne 50% czasu gry katdego REKOMENDACIA:
REKOMENDACIA: zawodnika Minimum
50% czasu gry kazdego 50% czasu gry kazdego
zawodnika zawodnika

‘minimalny faczny czas
gry jednego zespotu w

minimalny faczny czas
gry jednego zespotu w

minimalny faczny czas
gry jednego zespotu w

turnieju to turnieju to turnieju to
60 min. 60 min. 60 min.
Preferowana
5x2m 3x155m 3Ix1,55m
dopuszczalne 3x1m
Rozmiar nr 4 Rozmiar nr 4 Pifka rozmiar nr 3 1ub
rozmiar nr 4 (290g)
15x9m 1Ux7m brak
Zpolowy boiska do
9m 7m pustej bramki

‘Nie mozna zdobye bramki

nie mozna zdoby¢
bramki

nie mozna zdoby¢
bramki

bramke moZna zdobye 2

bramke moZna 2dobyE 2

bramke moZna 2dobye

potowy potowy 2 potowy
Odleglosé muru 5 m. odleglosé muru Sm. Odleglosé muru 5 m.
‘dowalnie 2 ‘dowolnie z

przepisy gry w pitke
noing PZPN

moliwoscia podania lub
wprowadzenie piti /
przeciwnik 3 m

motliwoscia podania
lub wprowadzenie
pitki / przeciwnik 3 m

przepisy gry w
pitke nozng PZPN

Wprowadzenie noga -
nie mona zdobyé
bramki bezposrednio,
praeciwnik 3 m.

‘wprowadzenie noga -
nie moina zdobyé
bramki bezposrednio,
przeciwnik 3 m.

dowolnie z dowolnie 2 Gowolnie z
motliwoicia podania | mozliwoscia podania lub | motliwoscia podania
lub pitki pitki lub
pitki
nie nie nie
2 min, 2 min,

wykluczenie - zawodnik
koriczy gre, zesp6t
zawsze gra w komplecie

brak kar, forma edukacji

brak kar, forma
edukacji

tylko turnieje
lub mecze

tylko turnieje
lub mecze

Tylko turnieje
lub mecze

migkkie - tzw. lanki

migkkie - tzw. lanki

migkkie - tzw. Lanki

stozki

stoil

stozki
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§4
ZASADY USTALANIA TERMINOW TURNIEJOW

K-PZPN ustala ramowy terminarz rozgrywek i podaje go do wiadomosci najpdzniej 14 dni przed
startem rozgrywek, uwzgledniajgc przewidywany podziat na grupy turniejowe, z mozliwoscia
zgtaszania sugestii przez kluby, w terminie do 7 dni przed startem rozgrywek.

Turnieje powinny by¢ rozgrywane w dni weekendowe tj. soboty lub niedziele. Rozgrywanie
turniejow w innych dnach tygodnia jest mozliwe wytgcznie za zgodg wszystkich druzyn
uczestniczacych w turnieju.

Gospodarz danego turnieju ustala termin zawoddw nie pdzniej niz na 14 dni przed turniejem
wysytajgc informacje do K-PZPN na mail: odpasjidofutbolu.bydgoszcz@kpzpn.pl oraz pozostatych
druzyn w grupie.

Jakiekolwiek zmiany terminu turnieju mozliwe sg maksymalnie do 7 dni przed pierwotnie
planowanym terminem zawodoéw za zgodg wszystkich druzyn z danej grupy i K-PZPN.

W przypadku zmiany terminu turnieju, dopuszcza sie ustalenie zawodow na weekend spoza
terminarza, jednakze nie zaleca sie organizacji turnieju podczas tzw. dfugich weekendow.

Druzyna, ktdra nie moze sie stawi¢ na zawody w wyznaczonym terminie ma obowigzek najpdzniej
48 godziny przed rozpoczeciem turnieju poinformowac gospodarza oraz Koordynatora o tym
fakcie, podajac przyczyne nieobecnosci wraz ze stosownym zaswiadczeniem. W przeciwnym razie
zostang zastosowane sankcje wynikajgce z §6 pkt. 2.5.
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§5
OBOWIAZKI GOSPODARZA ZAWODOW

Zapewnienie boisk oraz bramek zgodnych z unifikacjg PZPN. Zaleca sie udostepnienie szatni dla
uczestnikow.

Zapewnienie dostepu do toalety uczestnikom rozgrywek, ich opiekunom i towarzyszgcym im
osobom.

Woystanie sprawozdania z turnieju w terminie 48 godzin od zakonczenia, wytacznie za
posrednictwem dedykowanego formularza i pod wskazany adres poczty elektronicznej.

Zaleca sie organizowanie turnieju w formie pikniku, z poczestunkiem i napojami dla uczestnikow
zawodow i towarzyszacych im oséb w dowolnej formie.
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Koordynator Od®PasjiDoFutbolu Przewodniczgcy Wydziatu Szkolenia
K-PZPN
Mateusz Papayj Michat Zurowski

Kontakt:

Tel.: +48 516 034 194
odpasjidofutbolu.bydgoszcz@kpzpn.pl
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