
HARMONOGRAM EGZAMINU KONDYCYJNEGO DLA SĘDZIÓW KS K-PZPN 
Bydgoszcz, 29.06.2024 r. 

 
HARMONOGRAM BIEGÓW 

 

Numery 
Startowe Rozgrzewka Test nr 1 Test nr 2 

25          08.30 - 08.45 
    I       1-18 08.25 08.40 09.15 
    II    19-37 08.55 09.10 09.50 
   III    38-53 09.30 09.45 10.20 

 
Lista obecności sędziów podchodzących do egzaminu w dniu 29.06.2024 r. 

Numer 
Startowy 

Imię i nazwisko Karta Zdrowia 
Ważna lub Pisemne 

Oświadczenie 

Podpis 
Sędziego Uwagi 

      1 Bartoszewski Paweł    
2 Błażejczyk Dawid    
3 Boiński Łukasz    

4 Dorn Damian    
5 Drozd Dariusz    
6 Gabrych Igor    
 Górczyński Maciej    teoria 

8 Ignatowski Dariusz    
9 Lanckowski Maciej    
10 Papierowski  Radosław    
11 Ruczewski Damian    
12 Sander Michał    
13 Szczepkowski Szymon    
14 Zasada Łukasz    
15 Augustyniak Hubert    
16 Błaszczyk Daniel    
17 Drogowski Marcin    
18 Drogowski Piotr    
19 Gebler Maciej    
20 Gólcz Gerard    
21 Górecki  Filip    
 Hak  Bartosz   teoria 

23 Kaczyński Bartosz    
24 Kosmal   Dawid    
25 Kostyra Agnieszka    interwał 

żeński 

 
     26 Kośmider  Piotr    

 Makowski Kacper   teoria 

29 Mirż Piotr    

30 Pajonkowski Janusz    



31 Perliński Tomasz    
32 Podlewski Rafał    
33 Przewozik  Wojciech    
34 Radzik   Sławomir    
35 Rakowski Arkadiusz    
36 Rolbiecki   Jerzy    
37 Siemiątkowski Mateusz    
38 Siewierski Piotr    
39 Siwa  Jacek    
40 Sławkowski Adrian    
41 Sosnowski Grzegorz    
42 Spychalski Piotr    
43 Szubski Sebastian    
44 Trybuś Wiktor    

45 Tybinkowski Mateusz    

46 Weiner Igor    
47 Wilk  Bartosz    
48 Winiarski Kamil    
49 Winiecki Sławomir    
50 Winnicki Krzysztof    
51 Wożniak Łukasz    
52 Wroniecki Mateusz    
53 Zygadlewicz Karol    

 
 
Przypominamy, że warunkiem dopuszczenia do egzaminu kondycyjnego jest okazanie ważnej 
karty zdrowia lub – w wypadku sędziów powyżej 23 roku życia – złożenie oświadczenia o 
posiadaniu ważnych badań lekarskich. 
 
Normy zaliczeniowe testu szybkości: 
IV liga – 6,20 sek 
Klasa okręgowa – 6,30 sek 
 
Test interwałowy 15’’/20’’ – próg zaliczeniowy – 10 okrążeń (40 powtórzeń) 
 
Test interwałowy żeński 17’’/24’’ 


